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・図書検索機で目的の本を探す場合は、キーワードに「英語␣単語」「英語␣会話」「TOEIC」「英語␣

試験」「英語␣学習」「英語␣多読」「英語␣対訳」などを入力してください。（␣はスペース） 

 

・直接本棚に行って探す場合は、分類記号で探します。 

英語学習について書かれた本は「英語」（分類830）の棚にあります。 

オーテピア高知図書館では、以下の場所で英語学習に役立つ本を提供しています 

■３階ことばと国際交流コーナーには、英語学習の本、外国語雑誌や外国語新聞 

■３階ビジネス・科学・産業・農業スペースには、ビジネス英語（分類670.93） 

■２階ティーンズ・コーナー内「立石文庫」には、ティーンズ向けの英語学習の本 

■２階こどもコーナーには、こども向けの外国語の本 などがあります。 

 

【3 階フロアマップ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英語を学ぶ Learning English 

 

１．キーワードや分類から探す 

「英語」を学ぶために役立つ本や情報を紹介します。 

 

英語に関する本・雑誌・新聞はこちら 

（3 階ことばと国際交流コーナー） 

ビジネス英語に関する本はこちら 

（3 階ビジネス・科学・産業・農業スペース） 
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【英語学習】 

１ 

英会話「1 日 1 パターン」レッスン 超速で覚える!いますぐ使える! 837.8/ｾｲ ３国際 

デイビッド・セイン／著 PHP 研究所 2023 

中学英語でこれだけ話せる! 簡単だけど会話でよく使う 68 パターンを厳選し、各パターンを使った例文を 9

つずつ紹介。さらにパターンが定着するように、10 題の英作文トレーニングを掲載する。 

２ 

英語がどんどん聞き取れる!リスニング大特訓 831.1/ﾔﾏ ３国際 

山崎 祐一／著  J リサーチ出版 2022 

絶対マスターしたい音、弱点克服、シーン別頻出フレーズの 3 ステップで、英語リスニングの基礎がマスタ

ーできるテキスト。日常会話、旅行、ビジネスでそのまま使える 704 フレーズを収録。CD 付き。  

３ 

日本最高の英語コーチングスクールプレゼンス式 TOEIC L&R テ

スト勉強法 
830.79/ﾆﾎ ３国際 

プレゼンス／編  ダイヤモンド社 2020 

英語は正しいやり方と正しい順番で勉強すればスコアを伸ばせる。3 カ月で TOEIC150 点アップを実現する

ために、「何を」「どのように」すればいいのか。英語コーチングスクールプレゼンスによるメソッドを紹介。  

４ 

天声人語 837/ﾃﾝ ３国際 

朝日新聞論説委員室／編，国際発信部／訳 原書房 

『朝日新聞』のコラム「天声人語」を英訳とともに掲載。用語解説、巻末索引などもあり。四半期毎に発行。 

５ 

武器としてのビジネス英語 670.93/ｴﾄ ３ビジネ 

江藤 友佳／著  DHC 2022 

ビジネスですぐに使える「シンプルな英語」と、それをより洗練した表現に変えた「洗練された英語」を、実際

のビジネスシーンを踏まえて解説する。書き込み式のディクテーション、音声のダウンロードあり 

６ 

英文ビジネス E メール大全 670.93/ｾｲ ３ビジネ 

デイビッド・セイン／著 
ジャパンタイムズ出

版 
2022 

グローバルなプロジェクト管理、権利侵害のクレーム対応…。ビジネスの約 100 の場面毎に英文メールの

やり取りの実例と言い換えセンテンスを収録。 

 

【多読】 

１ 

Oxford Reading Tree 837.7 ２こども 

Series created by Roderick Hunt，Alex Brychta Oxford University Press 

英語を勉強する人向けの初級多読シリーズ。絵が多く、文章は短めで読みやすい。 

２ 

Oxford Bookworms Library 837.7 ３国際 

Series editor：Jennifer Bassett Oxford University Press 

古典を含む小説が中心の多読シリーズ。7 段階のレベル別。巻末に本文の理解を図る問題集付き。 

３ 
ラダーシリーズ 

837.7 ３国際 

IBC パブリッシング 

小説や伝記などの多読シリーズ。レベル別に語句の使用数を制限している。巻末に単語一覧表付き。 

２．本や新聞・雑誌で学ぶ 
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【新聞】 このほか英字新聞は多数あります。 

１ 
Asahi Weekly  The Bilingual Paper for English Learners 朝日新聞社 

日本や世界の情報を、訳と合わせて英語で読むことができる。英語の占いやクロスワードにも挑戦。 

２ 
The Japan News 読売新聞社 

日本と世界の話題を英語で読むことができる。一部日本語と英語併記の記事もあり。 

 

【雑誌】 

１ 
多聴多読マガジン 

830/ﾀﾁ 

コスモピア 

「たくさん聞いてたくさん読む」ための機会を中心に提供する英語のべースキャンプ・マガジン。 

２ 
NATIONAL GEOGRAPHIC KIDS 

400/NA 

National Geographic Partners, LLC. 

ネイティブの児童向け自然科学情報誌。一般向け『NATIONAL GEOGRAPHIC』英語版、日本語版もあり。 

３ 
NHK ラジオビジネス英語 

830/ｴﾇ 

NHK 出版 

ビジネスの場で使える英語を学べる。ラジオとネットで聞ける「NHK ゴガク」と合わせて学習可能。 

４ 

通訳・翻訳ジャーナル 

プロになりたい人と仕事が欲しい人のナビゲーション・マガジン 

801/ﾂｳ 

イカロス出版 

通訳になりたい人向けの情報誌。通訳者のエッセイや、業界情報などを知ることができる。 

５ 

英語教育 

The English Teachers' Magazine 

830/ｴｲ 

大修館書店 

英語教師向けの情報誌。授業づくりに役立つ論文や報告、エッセイを読むことができる。 

 

 

１ 

NHK ゴガク NHK 日本放送協会 

https://www.nhk.or.jp/gogaku/ 

ラジオ番組は前週 1 週間分をネットで聞くことができる。一部当館所蔵の雑誌と合わせて利用可能。 

２ 

英語発音入門 甲南大学 

http://kccn.konan-u.ac.jp/ilc/english/index.html 

英語の発音学習に特化したサイト。イギリス英語/アメリカ英語の発音を選択して学ぶことができる。 

３ 

The Japan Times alpha （株）ジャパンタイムズ 

https://alpha.japantimes.co.jp/ 

短めの英文記事で身近なニュースを読むことができる。各記事の日本語訳（全訳）の確認も可能。 

４ 

TIME for Kids TIME USA, LLC. 

https://www.timeforkids.com/ 

ネイティブの児童向け英語ニュースサイト。語彙レベルが抑えられているため読みやすい。 

３．インターネットで学ぶ ※ご利用のブラウザによって利用できないことがあります 
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５ 

TED TED Conferences, LLC. 

https://www.ted.com/#/ 

各分野のエキスパートによる講演の視聴が可能。一部日本語字幕対応。プレゼンテーションの参考にも。 

６ 

BBC Learning English BBC 

http://www.bbc.co.uk/learningenglish/ 

イギリスの放送局 BBC が提供する英語学習者用サイト。様々なテーマに合わせた音声が視聴できる。 

 

 

 

 

１ 

実用英語技能検定（英検） （公財）日本英語検定協会 

http://www.eiken.or.jp/ 

学習レベルに応じて試験を受けることができる（1 級、準 1 級、2 級、準 2 級、3 級、4 級、5 級）。一次試

験（筆記とリスニング）と二次試験（スピーキング）がある。一次試験の問題を公開しているため、試験の

復習も可能。文部科学省後援。 

２ 

TOEIC （一財）国際ビジネスコミュニケーション協会 

https://www.iibc-global.org/toeic.html 

技能やレベル別に、TOEIC® Listening & Reading Test、TOEIC® Speaking & Writing Tests、TOEIC® 

Speaking Test、TOEIC Bridge® Test の 4 種類の試験がある。テスト結果は合否ではなくスコアで示され

る。 

３ 

ケンブリッジ英語検定 日本ケンブリッジ英語検定機構 

https://www.cambridgeenglish.org/jp/ 

英国の大学入学の語学力証明書としても有効。大学入試で活用できる主な試験は 5 レベル 8 種類。 

英国・ケンブリッジ大学英語検定機構はケンブリッジ大学の一部門である非営利組織 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開館時間】 

 火曜～金曜 午前９時～午後８時 土曜 午前９時～午後６時（７・８月は午後８時まで） 

 日曜・祝日 午前９時～午後６時 

【休 館 日】  

月曜日（祝日の場合は開館） 毎月第３金曜日（８月および祝日を除く） 

８月１１日（山の日）を含む４日間（資料特別整理期間） 年末年始（１２月２９日から１月４日まで） 

 

 

多文化サービスのご利用について 

●ことばと国際交流コーナー（Languages and Multicultural Resources Linguistics, Foreingn Books）

にはいろいろな外国語で書かれた本があります。 

●日本語や外国語を勉強するための本があります。日本語教師の方向けの資料もあります。 

●日本でのくらしに必要な情報、国際交流や異文化理解に関する情報を提供しています。 

●オーテピア高知図書館にない本は、リクエストができます。ほかの図書館から借りたり、図書館で買った

りすることがあります。外国語の本もリクエストできます。詳しくは図書館の窓口でお尋ねください。 

４．英語試験を受けるには 

 

〒780-0842 高知市追手筋 2-1-1 

TEL：088-823-4946 FAX：088-823-9352 

https://otepia.kochi.jp/library 

http://www.eiken.or.jp/
https://www.iibc-global.org/toeic.html
https://www.cambridgeenglish.org/jp/

