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1
図書館徹底活用術 ネットではできな
い!信頼される「調べる力」が身につく 寺尾 隆／監修 洋泉社 2017.2 /015/ﾄｼ/ 0111670349

2
図書館活用術 検索の基本は図書館
に 藤田 節子／著 日外アソシエーツ 2020.2 /015/ﾌｼ/ 0112117287

3
知って得する図書館の楽しみかた（ラ
イブラリーぶっくす） 吉井 潤／著 勉誠出版 2016.4 /015/ﾖｼ/ 0111580935

4
図書館にまいこんだこどもの大質問
司書さんもビックリ!

こどもの大質問編集部
／編

青春出版社 2022.12 /015.2/ﾄｼ/ 0112538240

5
その情報はどこから? ネット時代の情
報選別力（ちくまプリマー新書） 猪谷 千香／著 筑摩書房 2019.2 TS/070/ｲｶ/ 0111832543

6
真実を見極める力 新聞、テレビ、ネッ
トのニュースに“違和感”を持つすべて
の人に

酒井 綱一郎／著 総合法令出版 2021.7 /070/ｻｶ/ 0111858623

7
グラフのウソを見破る技術 マイアミ大
学ビジュアル・ジャーナリズム講座 アルベルト・カイロ／著 ダイヤモンド社 2020.4 /350.1/ｶｲ/ 0112154417

8
だから数字にダマされる 「若者の○○
離れ」「昔はよかった」の9割はウソ 小林 直樹／著 日経BP社 2016.10 /350.1/ｺﾊ/ 0111641055

9
統計データの落とし穴 その数字は真
実を語るのか?

ピーター・シュライバー
／著

ニュートンプレス 2021.8 /350.1/ｼﾕ/ 0112361773

10
デタラメ データ社会の噓を見抜く カール・T.バーグスト

ローム／著
日経BP日本経済
新聞出版本部

2021.7 /350.1/ﾊｸ/ 1111458897

11
統計で騙されない10の方法 ティム・ハーフォード／

著
日経BP日本経済
新聞出版

2022.5 /350.1/ﾊﾌ/ 1111582704

12
データから真実を読み解くスキル

松本 健太郎／著 日経BP 2021.2 /350.1/ﾏﾂ/ 0112237797

13
統計的な? 数字に騙されないための
10の視点

アンソニー・ルーベン／
著

すばる舎リンケー
ジ

2019.12 /350.1/ﾙﾍ/ 0112099947

14
数字はつくられた 統計史から読む日
本の近代 佐藤 正広／著

東京外国語大学
出版会

2022.3 /350.21/ｻﾄ/ 0112453015

15
数字にだまされない生活統計

川又 俊則/著 北樹出版 2013.4 /361.9/ｶﾜ/ 1107080085

16
「社会調査」のウソ リサーチ・リテラ
シーのすすめ（文春新書） 谷岡 一郎/著 文芸春秋 2000.6 S/361.9/ﾀﾆ/ 1103905913

17
データはウソをつく 科学的な社会調査
の方法（ちくまプリマー新書） 谷岡 一郎/著 筑摩書房 2007.5 S/361.9/ﾀﾆ/ 0102810680

18
あやしい統計フィールドガイド ニュー
スのウソの見抜き方 ジョエル・ベスト/著 白揚社 2011.12 /361.9/ﾍｽ/ 1106714213

19
統計はこうしてウソをつく だまされない
ための統計学入門 ジョエル・ベスト/著 白揚社 2002.11 /361.9/ﾍｽ/ 0110624963

20
結局、老後2000万円問題ってどうなっ
たんですか? 先生、お金の不安が止ま
りません!そう言えば…

岩城 みずほ／著 サンマーク出版 2022.4 /591/ｲﾜ/ 0112459072

情報にダマされないチカラ講座　関連図書



オーテピア高知図書館 情報リテラシー支援　 2023.03

No． 書名 著者 出版社 出版年 請求記号 資料No.

21
横山先生!老後までに2000万円ってほんとうに
貯められますか? 人生100年時代でも豊かに
暮らす、資産と年金への向き合い方

横山 光昭／著 KADOKAWA 2019.9 /591/ﾖｺ/ 1109638427

22
池上彰と考えるフェイクニュースの見
破り方 1 「正しい情報」って、なに? 池上 彰／監修 文溪堂 2019.2 /361.4/ｲｹ/1 0210836520

23
池上彰と考えるフェイクニュースの見
破り方 2 インターネットのしくみ 池上 彰／監修 文溪堂 2019.2 /361.4/ｲｹ/2 0210837101

24
池上彰と考えるフェイクニュースの見
破り方 3 知らないとあぶないSNS 池上 彰／監修 文溪堂 2019.3 /361.4/ｲｹ/3 0210839198

25
池上彰と考えるフェイクニュースの見
破り方 4 「ウソの情報」を出さない、受
け取らない

池上 彰／監修 文溪堂 2019.3 /361.4/ｲｹ/4 0210840170

26
10代からの情報キャッチボール入門
使えるメディア・リテラシー 下村 健一/著 岩波書店 2015.4 /361.4/ｼﾓ/ 0210754028

27
窓をひろげて考えよう 体験!メディアリ
テラシー 下村 健一／著 かもがわ出版 2017.7 /361.4/ｼﾓ/ 0210802111

28
マンガでわかる世の中の「ウソ」から身
を守る 情報との正しい接し方 下村 健一／監修 学研プラス 2021.2 /361.4/ﾏﾝ/ 0210875046

29
親子で学ぶ!統計学はじめて図鑑 レッ
ツ!データサイエンス 渡辺 美智子／監修 日本図書センター 2017.4 /417/ｵﾔ/ 0210798114

30
こども統計学 なぜ統計学が必要なの
かがわかる本 渡辺 美智子／監修 カンゼン 2020.12 /417/ｺﾄ/ 0210871938

31
統計グラフのカラクリ（99%の小学生は
気づいていない!?） 細水 保宏／監修 Z会 2022.6 /417/ﾄｳ/ 0210676442

32
統計ってなんの役に立つの? 数・表・グラ
フを自在に使ってビッグデータ時代を生き
抜く（子供の科学★ミライサイエンス）

涌井 良幸／著 誠文堂新光社 2018.5 /417/ﾜｸ/ 0210818999

33

34

35

36

37

38

39

40

○オーテピア高知図書館で所蔵している本をご紹介しています。
○貸出や返却はお近くの市町村立図書館でもできます。お近くの市町村立図書館にお問い合わせください。
○本や雑誌などに関する相談がございましたら、お気軽にお問い合わせください。
　（お問い合わせの際は資料№をお伝えいただくとスムーズです。）
○リストは一般図書、児童図書の順で、請求記号順に並んでいます。

〒780-0842 高知市追手筋2-1-1 オーテピア○階

TEL：088-823-4946 FAX：088-823-9352
http://otepia.kochi.jp/library


